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Date
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Paolo Alonge

01 Marzo 2025 — in corso

Specialista Ambulatoriale Sostituto per la branca Neurologia

ASP di Trapani - Distretto di Mazara del Vallo, sede di Mazara del Vallo
Ambulatorio di Neurologia Generale

19 Dicembre 2024 —in corso
Dottorando - Scuola PhD di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica Avanzata (BIND)
Universita di Palermo - Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica Avanzata (BiND)

Seguo le attivita di ricerca dell'Unita di Neurologia e Neurofisiopatologia del’ AUOP Paolo Giaccone di
Palermo. Frequento il Laboratorio di Neurofisiopatologia, f Ambulatorio per la Malattia di Alzheimer e
I"Ambulatorio per le Malattie Neuromuscolari Rare.

27 Gennaio 2021 - 01 Febbraio 2025
Specializzando in neurologia
Universita di Palermo / AOUP "Paolo Giaccone”, Palermo — UOC di Neurologia e Neurofisiopatologia

Ho seguito le attivita clinico-assistenziali e di ricerca dell'Unita Operativa di Neurologia e
Neurofisiopatologia del'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo.
Durante questo percorso, ho frequentato ' Ambulatorio Cefalee, il Laboratorio di Neurofisiopatologia,
I'Ambulatorio per la Malattia di Alzheimer e quello per le Malattie Neuromuscolari Rare.

Mi sono in particolare focalizzato sulla diagnosi e sul trattamento delle cefalee, anche attraverso
I'utilizzo di terapie innovative quali anticorpi monoclonali anti-CGRP e tossina botulinica, nonché sulla
diagnosi e gestione delle malattie neuromuscolari, approfondendo le principali tecniche di
neurofisiclogia clinica.

2013-2019
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione finale 110/110 e lode
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Competenze e capacita
personali

Lingua nativa

Altre lingue
European level (%)

English

Competenze e capacita
informatiche

Universita di Palermo

2021-2025
Specializzazione in Neurologia con votazione finale 60/60 e lode
Universita di Palermo

13-19 Aprite 2024
XXII Corso di Base in EMG e Potenziali Evocati
Center Comunicazione e Congressi sri. Provider ECM # 726

22 Febbraio 2024 - 24 Settembre 2024
Corso di Perfezionamento Universitario in Diagnosi e Cura delle Cefalee
Universita Campus Bio-Medico di Roma

ltaliano
Understanding Speaking Writing
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production
C1 C2 B2 C1 Ct

(*) Common Euronean Framework of Reference for Languages

Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, ecc.). Buona
conoscenza dei software di elaborazione testi: OpenOffice.org, LibreOffice, Microsoft Office.
Eccellente competenza nell'utilizzo di software per 'analisi statistica (SPSS, Mplus), buona
padronanza det fogii di calcolo.



Pubblicazioni

Clinical and Neurophysiological Follow-Up of Chronic Inflammatory Demyelinating
Polyneuropathy Patients Treated with Subcutaneous Immunoglobulins: A Real-Life Single
Center Study

Alonge P, Di Stefano V, Lupica A, Gangitano M, Torrente A, Pignolo A, Maggio B, lacono S, Gentile F,
Brighina F. Clinical and Neurophysiological Follow-Up of Chronic Inflammatory Demyelinating
Polyneuropathy Patients Treated with Subcutaneous Immunoglobulins: A Real-Life Single Center
Study. Brain Sci. 2022 Dec 21;13(1):10. doi: 10.3390/brainsci13010010. PMID; 36671992; PMCID:
PMC9856456.

Patisiran Enhances Muscle Mass after Nine Months of Treatment in ATTRv Amyloidosis: A
Study with Bioelectrical Impedance Analysis and Handgrip Strength

Di Stefano V, Thomas E, Alonge P, Giustino V, Pillitteri G, Leale I, Torrente A, Pignolo A, Norata D,
lacono $, Lupica A, Palma A, Battaglia G, Brighina F. Patisiran Enhances Muscle Mass after Nine
Months of Treatment in ATTRv Amyloidosis: A Study with Bioelectrical Impedance Analysis and
Handgrip Strength. Biomedicines. 2022 Dec 27;11(1):62. doi: 10.3390/biomedicines11010062. PMID:
36672570; PMCID: PMC9855676.

OnabotulinumtoxinA Modulates Visual Cortical Excitability in Chronic Migraine: Effects of 12-
Week Treatment

Torrente A, Pilati L, Di Marco S, Maccora S, Alonge P, Vassallo L, Lupica A, Coppola S, Camarda C,
Bolognini N, Brighina F. OnabotulinumtoxinA Modulates Visual Cortical Excitability in Chronic
Migraine: Effects of 12-Week Treatment. Toxins (Basel). 2022 Dec 29:15(1):23. doi:
10.3390/toxins15010023. PMID: 36668843; PMCID: PMC9860741

New-onset headache following COVID-19: An Italian multicentre case series

Torrente A, Alonge P, Di Stefano V, Baschi R, Ornello R, Correnti E, Lupica A, Camarda C, Farinella
G, Raieli V, Sacco S, Monastero R, Brighina F. New-onset headache following COVID-19: An ltalian
multicentre case series. J Neurol Sci. 2023 Mar 15;446:120591. doi: 10.1016/}.jns.2023.120591. Epub
2023 Feb 16. PMID: 36807975, PMCID: PMC9931424.

Sleep and Chronobiology as a Key to Understand Cluster Headache

Pilati L, Torrente A, Alonge P, Vassallo L, Maccora S, Gagliardo A, Pignolo A, lacono S, Ferlisi S, Di
Stefano V, Camarda C, Brighina F. Sleep and Chronobiology as a Key to Understand Cluster
Headache. Neurol Int. 2023 Mar 15;15(1):497-507. doi: 10.3390/neurolint15010029. PMID; 36976672;
PMCID: PMC10051701.

Machine Learning for Early Diagnosis of ATTRv Amyloidosis in Non-Endemic Areas: A
Multicenter Study from Italy

Di Stefano V, Prinzi F, Luigetti M, Russo M, Tozza S, Alonge P, Romano A, Sciarrone MA, Vitali F,
Mazzeo A, Gentile L, Palumbo G, Manganelli F, Vitabile S, Brighina F. Machine Learning for Early
Diagnosis of ATTRv Amyloidosis in Non-Endemic Areas: A Multicenter Study from Italy. Brain Sci.
2023 May 16,13(5):805. doi: 10.3390/brainsci13050805. PMID: 37239276; PMCID: PMC10216819.

Erenumab and Possible CGRP Effect on Chronotype in Chronic Migraine: A Real-Life Study of
12 Months Treatment

Pilati L, Torrente A, Di Marco S, Ferlisi S, Notaro G, Romano M, Alonge P, Vassallo L, Ferral L,
Autunno M, Grugno R, Camarda C, Brighina F. Erenumab and Possible CGRP Effect on Chronotype
in Chronic Migraine: A Real-Life Study of 12 Months Treatment. J Clin Med. 2023 May
21;12(10):3585. doi: 10.3390/jcm12103585. PMID: 37240692; PMCID: PMC10219555.

Effects of a Single Session of OnabotulinumtoxinA Therapy on Sleep Quality and
Psychological Measures: Preliminary Findings in a Population of Chronic Migraineurs
Torrente A, Alonge P, Pilati L, Gagliardo A, Vassallo L, Di Stefano V, Lupica A, Quartana |, Viticchi G,
Silvestrini M, Bartolini M, Camarda C, Brighina F. Effects of a Single Session of OnabotulinumtoxinA
Therapy on Sleep Quality and Psychological Measures: Preliminary Findings in a Population of
Chronic Migraineurs. Toxins (Basel). 2023 Aug 27;15(9):527. doi: 10.3390/toxins15090527. PMID:
37755953; PMCID: PMC10537449.

Efgartigimod beyond myasthenia gravis: the role of FcRn-targeting therapies in stiff-person
syndrome

Di Stefano V, Alonge P, Rini N, Militello M, Lupica A, Torrente A, Brighina F. Efgartigimod beyond
myasthenia gravis: the role of FcRn-targeting therapies in stiff-person syndrome. J Neurol. 2024
Jan;271(1):254-262. doi: 10.1007/s00415-023-11970-1. Epub 2023 Sep 8. PMID: 37682316; PMCID:
PMC10769952.

Usefulness and Clinical impact of Whole-Body MR! in Detecting Autoimmune Neuromuscular



Conferenze e Seminari | 141052022 - Firenze Symposium Headache&CGRP
Speaker ~ presentazione "Effects of anti-CGRP monoclonal antibodies on cortical excitability in

migraine”

25/03/2023 - Agrigento Le malattie rare neurologiche ereditarie con uno sguardo al futuro
Speaker - presentazione "Atrofia muscolare spinale: programmi di screening”

27106/2023 - Palermo Giornate di Neurologia Pediatrica
Speaker - presentazione "Genetica delle emicranie. Cosa sappiamo?"

23/11/2024 — Stockhoim 6th Nordic Migraine Sympsosium
Speaker — presentazione "Artificial intelligence in migraine management”

2210372025 - Palermo Ottava Giornata per le Malattie Neuromuscolari
Speaker — presentazione “L'amiloidosi da transtiretina: Screeninge diagnosi precoce”
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